
 

„Prüft alles und behaltet das Gute!“ 
Zitat aus der Bibel, 
1. Thessalonicher, Kapitel 5 Vers 21 
Jahreslosung 2025 

 

 

„Was habe ich Gutes erlebt im Jahr 2024?“ 
Das Jahresende lädt uns ein, nachzusinnen: 
„Was tat mir gut? Was hat sich bewährt?“ 
Und zu prüfen: „Was hat mir Gott ohne mein Zutun geschenkt?“ 

Für das Jahr 2025 wählte die „Ökumenische Arbeitsgemeinschaft für Bibellesen“ der Kirchen 
diesen Leitvers (die „Jahreslosung“) aus: 

„Prüft alles und das Gute behaltet“ 
Bibel, 1.Thessalonicher 5,21 

Die anstehende Bundestagswahl fordert mich heraus, zu prüfen, wem ich meine Stimme 
gebe und Hilfsmittel wie der Wahl-O-Mat können dabei Orientierung geben. 
„Fakten-Checker“ möchten mich darin unterstützen, Fake-News herauszufiltern. Für meine 
Gesundheit gehe ich den Ursachen meiner Schmerzen nach und mache Gesundheits-Checks, 
also eine Überprüfung auf „Herz und Nieren“. So oft stellt sich uns die Frage: 

„Was ist gut für mich und andere?“ 

Wir können gegenüber allem, was uns begegnet, erst einmal neugierig und aufgeschlossen 
sein. Bei meiner Auswahl für das Gute hilft mir ein bewährter Maßstab, der uns seit über 
3000 Jahren zur Verfügung steht. Gott hat uns gute Lebensregeln geschenkt für ein 
gelingendes Miteinander. Zum Beispiel: „Feiere wöchentlich einen Ruhetag“, „Sei nicht 
neidisch auf das, was der andere hat“ oder „Verlasse dich ganz auf Gott“.  Weiter wird in der 
Bibel gesagt: „Meide das Böse“ sowie „Liebe Gott und deinen Nächsten“. 

Es gibt so viel Gutes. Lasst es uns entdecken im Jahr 2025! 
Im genauen Schauen und Hören, was wirklich wichtig ist, ist mir Jesus ein Vorbild. Jesus lebte 
in enger „Funk“-Verbindung mit seinem Vater im Himmel. Er hielt täglich Kontakt mit ihm. 
Ebenso kann ich Gott fragen und um Klarheit bitten: 
„Was ist jetzt das Gute für mich und für andere? Bitte leite mich in meinen Überlegungen.“ 

Wir wünschen Ihnen Gottes guten Segen 
Ihr CVJM - Evangelische Jugend Murr e.V. 

 

 


